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ohjaajakoulutusta
Tyrnavalle?




Maksuton kaksiosainen koulutus
16-29-vuotiaille

Koulutuksen sisalto
* Ohjaamisen ja
ryhmanhallinnan perusteet

* Motoriset perustaidot ja
monipuolinen harjoittelu

* Liikuntaleikit harjoittelun
tukena

* Harjoituksen suunnittelu ja
fysiikkaharjoittelun perusteet




Koulutuksen alustavat ajankohdat:

* lokakuu (pe klo 17-20, la klo 9-16)
* marraskuu (pe klo 17-20, la klo 9-1¢

e [Imoittautuminen kevatkaudella!

Lasnaolokoulutuksia (ei hybridi)



mailto:juha.laukka@popli.fi

NuOret
Yhdistystaitajat

Kehita taitojasi yhdistystoiminnan taitajaksi!

e Nuoret yhdistystaitajat -hanke tarjoaa
16-29-vuotiaille Pohjois-Pohjanmaan
nuorille mahdollisuuden kehittaa
osaamistaan yhdistystoiminnassa.

e Tule mukaan Teamsissa jarjestettaviin
maksuttomiin koulutuksiin ja
inspiroidu oppimaan uutta!

e Kohdennettu erityisesti
urheiluseurojen ja liikuntatoimintaa
toteuttavien yhdistysten toiminnasta
kiinnostuneille nuorille.

e Hanke on saanut EU:n
maaseuturahoitusta Pohjois-
Pohjanmaan ELY-keskuksen kautta.

Syksyn 2025 etakoulutukset!

Hallinto haltuun

26.8.2025 klo 17.00-19.30 tai 4.11.2025 klo 17.00-19.30
Yhdistyksen hyvan hallinnon perusteet, kuten
hallituksen tehtavat ja vastuut, yhdistyksen
kokouskaytannot, hyva hallintotapa seka jasenen
oikeudet ja velvollisuudet.

Kasvata nakyvyytta ja

vaikuttavuutta

16.9.2025 klo 17.00-19.30

Viestinnén ja markkinoinnin perusteet,
kuten kohderyhmien tunnistaminen,
viestintastrategioiden suunnittelu,
tehokkaat markkinointikanavat seka

bréndin vahvistaminen Varainhankinnan mahdollisuudet
/-

13.10.2025 klo 17.00-19.30
Kaytanndnlaheista tietoa yhdistysten
talouden hallinnasta. Verotusperiaatteet ja
tehokkaat varainhankintakeinot, jotka
tukevat yhdistystoiminnan kehittamista ja
khestavyytta.

yhdistystoiminnassa.

Vastuullisuus

yhdistystoiminnassa
18.11.2025 klo 17.00-19.30

Koulutus keskittyy urheiluyhteisén
vastuullisuusohjelmaan ja sen
toteuttamiseen seuratasolla, tarjoten
konkreettisia tyokaluja ohjelman
luomiseen.

Vapaaehtoisten johtaminen
2.11.2025 klo 17.00-19.30
Vapaaehtoisten johtamisen kdaytannot ja
haasteet yhdistystoiminnassa. TyGkaluja
vapaaehtoisten motivoimiseen,
sitouttamiseen ja keskindisen
vuorovaikutuksen vahvistamiseen.

Palvelumuotoilulla ideat toimiviksi

ratkaisuiksi

28.11.2025 klo 18-20.15

Uudet toimintamallit tai olemassa olevien
palveluiden parantaminen. Oman osaamisen
hyédyntédminen ja palvelumuotoilu.
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Litkunta- ja urheiluyhteison vastuullisuusohjelma

limasto ja ymparisto Ilhmiset ja yhteisot Hyva hallintotapa
Kestava liikunta ja urheilu, Ihmislahtdinen, turvallinen ja ihmisoikeudet Avoin ja oikeudenmukainen tapa
joka etenee kohti turvaava toiminta. Elinvoimaiset ja moninaiset johtaa ja toimia.
hiilineutraalisuutta. yhteisot, joissa tuetaan liikunnallista

elamantapaa ja kokonaisvaltaista hyvinvointia.

Yhden- Turvallinen
vertaisuus ja toiminta-
tasa-arvo ymparisto

Ymparisto
ja ilmasto

Hyva Reilu
hallinto kilpailu

REILU PELI — URHEILUYHTEISON EETTISET PERIAATTEET

TERVEYTTAJA SUKUPUOLTEN 10 ERIARVDISUUDEN 12 VASTULLLISTA 13 ILMASTOTEKDJA 16 RAUHA. DIKEUDEN-
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Ouluhallilla |Ia 16.8.2025 klo 10-14

Koko perheen maksuton liikuntatapahtuma!

Ilmoita seurasi mukaan!
https://www.popli.fi/on-pop-liikkua
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